
INSTITUTO PEDAGOGICO ANGLO ESPAÑOL 

EDUCACIÓN FÍSICA 

CUESTIONARIO 2º GRADO 

 

Instrucciones. - El trabajo se debe hacer a computadora, con nombre completo, 

Grupo y número de lista. 

 

CUESTIONARIO 

 

1.- investiga ¿qué es la alimentación.? 

 

2.- Como está conformado el plato del buen comer.? 

 

3.- Investiga que es la nutrición. 

 

4.- ¿Qué son las vitaminas y de donde las obtenemos?? Anota 5 ejemplos 

 

5.- ¿Que son las proteínas?? Anota 5 alimentos de donde se obtienen.? 

 

Por favor escribe la pregunta e inmediatamente la respuesta, así mismo su respectivo dibujo. 

 

Fecha de entrega el día 30 de abril de 2020. 

Correo: mariaroh@ipaesec.edu.mx. 

 

NOTA: El proyecto que se solicitó el día 23 de marzo favor de enviarlo a más tardar el 24 de abril a 

la dirección de correo arriba citada.  

 

PROFESORA: MARÍA ELENA ROMERO HERRERA 
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